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Носки — это то, что вяжут абсолютно все, даже те, кто берет спицы в руки раз в несколько 
месяцев. Это не просто предмет одежды, это культ, маркер мастерства вязальщицы. Вы не 
умеете вязать, пока не связали хотя бы одну пару носков. Это не так-то просто, ведь носки 
должны быть не только теплыми и красивыми, они должны идеально сидеть на ноге. Стефани 
ван дер Линден, автор знаменитой энциклопедии «Вязание на спицах», создала концентрат 
ноу-хау, настоящую мастерскую гениальных носков. Стопа, манжета, пятка, мысок — каждая 
часть носка может быть связана множеством разных способов и каждая из них влияет на иде-
альную посадку. Подобрать правильную комбинацию и найти свой способ вязания, попробо-
вать что-то совершенно необычное: связать носки сверху, или два носка одновременно, или 
лоскутные носки, или крохотные носочки для самых маленьких...

Автор предлагает модульный принцип, согласно которому отдельные части могут сое-
диняться как вам угодно, возможно более двух с половиной миллионов комбинаций! Вам га-
рантированно не будет скучно осваивать этот кладезь бесценных знаний для любой страстной 
вязальщицы!
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Вязание носков – очень популярное и увле-

кательное занятие. И это неудивительно: 

комбинируя различные виды пятки, мыска, 

узоры, можно связать носки, которые будут 

вызывать восхищение окружающих, 

и можно получить маленькое произведение 

искусства. Связаный своими руками  носок 

вы можете подогнать под ногу любого раз-

мера и получить идеальную посадку. 

Недовязанные носки можно положить 

в любую сумочку, чтобы заниматься рукоде-

лием в дороге или на отдыхе.

В нашей книге вы найдете много новых 

идей, удивительных приемов, советов 

и техник. Узнаете, как сделать носки более 

удобными, познакомитесь с изысканными 

способами их оформления 

и новыми приемами вязания.





В этой главе вы найдете чудесные носки, 

в которых удачно сочетаются различные 

узоры. Эти модели – маленькие шедевры, 

созданные умелыми руками мастеров рукоде-

лия. Когда вы захотите сделать подарок 

себе или любимым людям, свяжите носки, 

и не ошибетесь: они красивы, ногам в них 

удобно и приятно.



Розовый ажур
СЛОЖНОСТЬ 3

РАЗМЕР 38/39

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ
Розово-бежевая пряжа (420 м / 100 г) – 100 г 
Спицы 2,5 мм

КОНТРОЛЬНЫЙ ОБРАЗЕЦ
Узор 30 петель × 42 ряда = 10 × 10 см

СХЕМА УЗОРА НА С. 466

Узор

В круговых рядах вязать узор по схеме. Непре-

рывно повторять раппорт (10 петель, 1–22-й 

круговые ряды).

Описание
Набрать 60 петель усиленным перекрестным 

набором (с. 80) и замкнуть в круг. Затем вязать 

манжету резинкой 1 × 1 (с. 100) высотой 15 кру-

говых рядов.

Круговыми рядами вязать узор, пока паголенок 

не достигнет нужной высоты. Перед началом 

пятки разделить петли: 

29 петель пятки, 31 петля верхней части стопы. 

Следующие шесть круговых рядов пятки про-

вязать лицевой гладью (с. 64), Петли верхней 

части стопы продолжать вязать узором. На

29 петлях пятки выполнить классическую пят-

ку-бумеранг (с. 138) с распределением петель 

10–9–10. Для стопы на петлях верхней части 

вязать узор, стопу выполнить лицевой гладью. 

Когда длина стопы достигнет 21 см, связать мы-

сок-звездочку (с. 181).

Второй носок вязать таким же образом.
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Разноцветные 
кольца
СЛОЖНОСТЬ 1

РАЗМЕР 30/31

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ
Пряжа (400 м / 100 г) белого, 
коричневого, желтого 
и синего цветов – по 50 г каждого цвета
Спицы 2,5 мм

КОНТРОЛЬНЫЙ ОБРАЗЕЦ
Лицевая гладь 30 петель × 42 ряда = 
= 10 × 10 см

Последовательность цветов в манжетах

Чередовать один круговой ряд коричневой нитью 

и один круговой ряд синей нитью.

Последовательность цветов в паголенке

* 3 круговых ряда белой нитью, 3 круговых ряда 

желтой нитью, после * повторить 6 раз.

Последовательность цветов на стопе

* 3 круговых ряда белой нитью, 3 круговых ряда синей ни-

тью, после * повторить всего 5 раз, 3 круговых ряда белой 

нитью, 3 круговых ряда коричневой нитью, 

3 круговых ряда белой нитью, 3 круговых ряда желтой 

нитью, ** 3 круговых ряда белой нитью, 3 круговых ряда 

синей нитью, после ** повторить 3 раза, завершить тремя 

круговыми рядами белой нитью. 

На втором носке поменять местами полосы желтого 

и коричневого цветов.

Описание
Набрать 52 петли нитью коричневого цвета узелковым на-

бором (с. 82) и замкнуть в круг. Вязать манжету резинкой 

1 × 1 (с. 100) высотой 26 круговых рядов, чередуя цвета 

в нужной последовательности (цвет нити менять для лево-

го носка между третьей и четвертой спицами, для право-

го – между первой и второй спицами). Круговыми рядами 

вязать паголенок с полосками (с. 244) лицевой гладью 

(с. 64), чередуя цвета в нужной последовательности, за-

вершить тремя круговыми рядами нитью белого цвета. 

Обрезать нить желтого цвета и выполнить пятку-бумеранг 

круглой формы (с. 142) синей нитью. 

После пятки провязать еще один круговой ряд нитью си-

него цвета, затем вязать стопу в нужной последователь-

ности цветов. Завершить мыском-пропеллером (с. 180) 

синего цвета. Второй носок вязать таким же образом.

СОВЕТ. Первые петли после смены цвета нити вяжите сво-

бодно, чтобы переход получился плавным.
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Носки 
с волнистым 
узором
СЛОЖНОСТЬ 2

РАЗМЕР 39/40

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ

Пряжа синего цвета (400 м / 100 г) – 100 г
Две пары круговых спиц 2,5 мм
Вспомогательная спица 2,5 мм

КОНТРОЛЬНЫЙ ОБРАЗЕЦ

Лицевая гладь 30 петель × 42 ряда = 
10 × 10 см

СХЕМА УЗОРА НА С. 46

100
2 2×2
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Узор из кос

В круговых рядах вязать узор по схеме. 

На схеме показаны только лицевые ряды, 

в изнаночных рядах петли вязать по рисун-

ку. Начать с петель перед раппортом, по-

вторять 4 петли раппорта, закончить петля-

ми после раппорта. Непрерывно повторять 

1–24-й круговые ряды.

Описание
Набрать на одну пару круговых спиц 

64 петли усиленным перекрестным набо-

ром (с. 80). Провязать один ряд лицевыми, 

при этом распределить петли следующим 

образом: на первой паре спиц 30 петель, 

на второй паре 34 петли. Петли замкнуть в 

круг. Выполнить 18 круговых рядов манже-

ты резинкой 2 × 2 (с. 100).

Паголенок вязать на петлях первой пары 

лицевой гладью (с. 64), равномерно приба-

вив две петли (с. 189–191). На второй паре 

спиц вязать узор с косами. В этот момент 

на спицах всего 66 петель.

На первой паре выполнить пятку в форме 

сердца (с. 128), стенку пятки укрепить ре-

зинкой (с. 118). Петли из стенки пятки на-

брать на первую пару. 

Продолжать вязать круговые ряды, про-

вязывая петли подошвы и клина лицевой 

гладью, а верхней части стопы – узором из 

кос. 

Когда длина стопы достигнет 21 см, провя-

зать один круговой ряд лицевыми петлями, 

на второй спице равномерно убавив две 

петли (= 64 петли). 

Выполнить ленточный мысок (с. 175).

Второй носок вязать так же.
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Носки
с перекрещенными 
петлями
СЛОЖНОСТЬ 2

РАЗМЕР 38/39

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ

Розово-бежевая пряжа (420 м / 100 г) – 100 г
Спицы 2,5 мм
Вспомогательная спица 2,5 мм

КОНТРОЛЬНЫЙ ОБРАЗЕЦ

Узор 40 петель × 48 рядов =10 × 10 см

СХЕМА УЗОРА НА С. 46
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Узор

В круговых рядах вязать узор по схеме. 

Непрерывно повторять раппорт (4 петли, 

1–8-й круговые ряды).

Описание
Набрать 60 петель усиленным пере-

крестным набором (с. 80) и замкнуть 

в круг. Провязать 8 круговых рядов пла-

точной вязкой (с. 64), а затем круговыми 

рядами вязать узор, пока паголенок не 

достигнет нужной высоты. 

Выполнить пятку в форме сердца 

(с. 128). Когда длина стопы будет 21 см, 

связать тупой ленточный мысок (с. 176).

Второй носок вязать так же.


